
 

 

 

★災害時の福祉対策の整備 
長期にわたる避難を必要とする大きな災害が起きた時、

介護が必要な方や障害のある方、持病のある方はより多

くの苦労を強いられます。災害が起こっていない今の段

階でのマニュアル整備と訓練の実施を繰り返し求めて

います。 

★精神障害のある方への支援策の充実 
精神科に足を運ぶことにハードルを感じる方が最初の

一歩を踏み出せるよう、医師などの専門家が患者のもと

に訪ねる「アウトリーチ」の充実を求めています。 

★介護制度の改善 
自宅で暮らす高齢者が安心して暮らし続けられる介護

制度の充実、介護の仕事をしている人が働き続けられる

環境づくりを提案しています。 

★がん検診の充実 
2割前後という低い受診率の改善をさせるため、検診制

度を分かりやすく広報することを提案しています。 

★保育 
待機児解消とあわせ、面積基準など保育環境の改善を提

案しています。 

★その他、女性に対する暴力の防止、住まいの安心、自

殺予防対策の充実、貧困問題への対応などの提案を続け

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

市民ふくしフォーラムは、政党には所属せずに活

動している、かとうぎ桜子（練馬区議会議員）が

作った政治団体です。 

誰も排除されない社会を目指して、様々な取り組

みをしています。 

あなたも会の活動に参加しませんか？ 

 
市民ふくしフォーラム連絡先 

〒178-0063  

練馬区東大泉 3-1-18-102 かとうぎ桜子事務所内 

電話 03-3978-4154 FAX03-3978-4158 

メール sakurako_happy_society@yahoo.co.jp 

市市民民ふふくくししフフォォーーララムム  

にに参参加加ししまませせんんかか？？  
 

市市民民ふふくくししフフォォーーララムム  

会会員員募募集集中中 
 

市民ふくしフォーラムの趣旨にご賛同いただける

方はぜひ、会員として会の運営を支えてください！ 

 

【年会費】1000 円 
 
【会員特典】 
・定期的な区政レポート 
・メールによる活動ニュース 
・オリジナルマグネット 
（2014 年度の特典。福島の障害者のお仕事づくりをしている

「南相馬ファクトリー」に作成をお願いしました） 

・過去の活動報告をまとめた報告集 
・意見交換会の開催 
・その他（一緒に考えていきましょう！） 
 
【申し込み方法】 
以下の内容を郵便振替用紙にご記入いただき振り
込みいただくか、ＦＡＸ・メールにてご連絡の上、
銀行振り込みで会費を納入してください。 
 
・ご住所 
・お名前 
・メールアドレス（メールニュースご希望の場合） 

 
【郵便振替口座】 
市民ふくしフォーラム 00130-2-496362 
 
【銀行振り込み：ゆうちょ銀行からは手数料無料】 
ゆうちょ銀行 〇一九店 当座 0496362 
シミンフクシフォーラム 
 
【連絡先】 
ＦＡＸ：03-3978-4158 
メール：sakurako_happy_society@yahoo.co.jp 

かとうぎ桜子プロフィール 

1980 年生まれ。 
桐朋女子中学・高校、慶應義塾大学文学部を卒業。 
大学在学中にホームヘルパー2級の資格を取得、さら 
に福祉の勉強をするために上智社会福祉専門学校（夜 
間）に学ぶ。 
NPO で介護の仕事をする中で、地域福祉・地域社会に
さらに深く関わることをめざし、2007 年、区議会議員
選挙に初挑戦、初当選。 
2010 年３月立教大学大学院・２１世紀社会デザイン研
究科を修了。 
2011 年 4 月、練馬区議会議員選挙で、２期目に当選。 
2011 年、検診で子宮頸がんが見つかり、がん当事者と
して健康の問題にも取り組み始めている。 

 

2014 年 1 月、区民の皆さんとともに気仙沼に一緒に 

出かけて、交流をしてきました。 

写真は、気仙沼からフェリーで 25 分のところにある大島の

高齢者デイサービス「おおしまハーティケア」にて。 

 

 

かとうぎ桜子の今までの取組み 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東日本大震災のドキュメンタリー映画

上映会にて、飯田基晴監督と 

 

文化活動 

かとうぎ桜子の従兄弟・加藤木朗が主宰する

日本伝統芸能ユニット「和力」の公演や、「ジ

ャズを聴く会」を開催しています。 
発信 

月に 1 度区政レポートを発行し、保谷駅・大泉

学園駅・石神井公園駅で 

通勤時間帯に配布して 

います。 

また、市民ふくしフォー 

ラムができた2009年 

以降、各年度の活動報告 

集の冊子を作っています。 

区政報告・意見交換会の開催 

議会が終わるたびに、その内容をご報告し、皆さんと意見交 

換する会を行っています。 

 

市民ふくしフォーラム・ 

かとうぎ桜子の活動 

勉強会、上映会等 

様々なテーマの勉強会を講師を招いて実施し

たり、ドキュメンタリー映画の上映会の実施を

します。 

 

東日本大震災で被災した人たちとのつながり 

「市民ふくしフォーラム東北応援プロジェクト」では、 

東日本大震災で津波の被害を受けた気仙沼の商店街の皆さんと 

交流を続けています。 

気仙沼復興商店街へは定期的にカンパを送っています。 

ご協力いただける方は郵便振替用紙に 

・通信欄：「気仙沼募金」 

・口座番号：00130-2-496362 

・加入者名：市民ふくしフォーラム 

をご記入の上、お振込みください。 

また、放射能ゼロの米作りを続ける福島県天栄村との交流、 

被災した動物のシェルターでのボランティア活動なども企画し、皆さんにもお誘いしたいと考えています。 

 

 

 

 

気仙沼の坂本正人さん（気仙沼復興商店街副理

事）と、かとうぎ桜子 

(2014 年 1 月訪問時、商店街の一角にて) 


