
 

★ 

長
期
化
す
る
コ
ロ
ナ
禍
。
こ
の
夏
の
第
５
波
で
は
、
保
健
所
、
医
療

機
関
と
も
対
応
し
き
れ
な
い
ほ
ど
の
感
染
拡
大
が
起
こ
り
ま
し
た
。 

 

先
日
、
私
は
コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て
か
ら
の
中
野
区
の
保
健
所
の
様
子
を

追
っ
た
「
終
わ
り
の
見
え
な
い
闘
い-

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
保
健
所

-

」
と
い
う
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
を
見
ま
し
た
。
従
来
か
ら
感
染
症

対
策
に
あ
た
っ
て
き
た
保
健
所
の
保
健
師
だ
け
で
は
対
応
し
き
れ
ず
、
区

役
所
内
の
ほ
か
の
部
署
で
働
く
保
健
師
も
集
ま
っ
て
、
休
み
の
な
い
コ
ロ

ナ
対
応
を
し
て
い
る
姿
が
映
し
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
上
の
表
に
あ
る
よ

う
に
、
全
国
の
保
健
所
の
数
は
１
９
９
０
年
代
後
半
か
ら
減
ら
さ
れ
て
き

て
い
ま
す
。
効
率
化
を
優
先
し
、
公
的
役
割
を
削
減
し
て
き
た
ツ
ケ
が
こ

の
よ
う
な
緊
急
時
に
噴
出
し
た
と
い
え
ま
す
。 

保
健
所
業
務
に
携
わ
る
メ
イ
ン
の
従
事
者
で
あ
る
医
師
・
保
健
師
の
よ

う
な
有
資
格
者
は
、
緊
急
時
に
急
い
で
増
や
そ
う
と
思
っ
て
も
限
界
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
は
、
コ
ロ
ナ
対
応
の
で
き
る
病
床
に
つ
い
て
も
同
様
で
、

一
朝
一
夕
に
は
改
善
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
後
、
た
と
え
現

在
の
コ
ロ
ナ
が
終
息
し
た
と
し
て
も
、
感
染
症
の
蔓
延
と
い
う
課
題
は
い

つ
で
も
ま
た
起
こ
り
得
ま
す
し
、
今
回
の
反
省
を
生
か
し
、
長
期
的
視
点

に
立
っ
た
専
門
職
の
養
成
と
公
的
機
関
の
充
実
を
図
る
必
要
が
あ
る
と
考

え
ま
す
。
ま
た
、
練
馬
区
で
は
こ
の
第
５
波
を
乗
り
切
る
た
め
に
保
健
師

を
人
材
派
遣
、
非
常
勤
（
会
計
年
度
任
用
職
員
）
と
い
う
非
正
規
で
雇
用

し
ま
し
た
。
最
前
線
で
働
く
専
門
職
が
不
安
定
雇
用
で
あ
る
こ
と
も
見
過

ご
せ
な
い
課
題
で
す
。 

★ 

前
回
の
区
政
レ
ポ
ー
ト
で
、
区
議
会
で
「
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
な
練
馬

を
め
ざ
す
会
」
と
い
う
５
人
の
会
派
を
作
っ
た
こ
と
を
ご
報
告
し
ま
し

た
。
「
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
」
は
「
排
除
」
の
対
義
語
で
、
日
本
語
に
す
る

な
ら
「
包
摂
的
」
と
い
う
意
味
で
す
。
先
の
見
通
し
の
立
ち
づ
ら
い
不
安

な
社
会
だ
か
ら
こ
そ
、
多
様
性
が
尊
重
さ
れ
、
誰
も
排
除
さ
れ
な
い
社
会

の
実
現
を
目
指
し
、
活
動
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 
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大
切
な
人
を
亡
く
し
た
と
き
の
支
援
体
制
の
充
実
を 

 

大
切
な
人
を
亡
く
し
た
時
、
悲
嘆
す
る
時
間
も
な

く
葬
儀
や
手
続
き
な
ど
に
追
わ
れ
ま
す
。
な
に
か
ら

手
を
付
け
た
ら
良
い
か
わ
か
ら
な
い…

多
く
の
人
が

経
験
し
た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

そ
ん
な
と
き
、
手
続
き
や
心
の
ケ
ア
に
つ
い
て
適
切

な
情
報
が
わ
か
り
や
す
く
得
ら
れ
た
ら
い
い
の
に

…

。 

私
が
こ
の
問
題
を
議
会
で
と
り
あ
げ
た
の

は
、
死
産
を
経
験
し
た
人
の
お
話
を
聞
い
た
こ
と
が

き
っ
か
け
の
ひ
と
つ
で
し
た
。 

妊
娠
１２
週
以
降
の
死
産
が
あ
っ
た
と
き
に
は
、
役

所
で
の
死
産
届
・
死
亡
届
な
ど
の
手
続
き
も
必
要
に

な
り
ま
す
が
、
そ
の
時
に
役
所
の
人
が
と
て
も
事
務

的
で
冷
た
く
感
じ
た
、
と
い
う
お
話
で
し
た
。 

初
対
面
の
役
所
の
人
が
ど
ん
な
対
応
を
す
る
の
が

適
切
な
の
か
、
難
し
い
側
面
も
あ
り
ま
す
が
、
た
と

え
言
葉
か
け
は
難
し
く
と
も
、
「
大
切
な
人
を
亡
く

し
た
ば
か
り
の
あ
な
た
を
心
配
し
て
い
る
」
と
い
う
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
す
る
必
要
は
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
感
じ
ま
し
た
。 

   

死
産
の
お
話
も
そ
う
で
す
が
、
急
病
や
自
殺
、
事

故
や
事
件
に
巻
き
込
ま
れ
る
な
ど
の
事
情
で
突
然
の

死
に
直
面
す
る
場
合
も
、
ま
ず
は
誰
に
相
談
し
た
ら

良
い
か
さ
え
わ
か
ら
な
い
状
態
に
な
り
ま
す
。 

 

大
切
な
人
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
渡
さ
れ
る 

案
内
が
簡
素
す
ぎ
た 

２
０
１
７
年
に
私
が
議
会
で
取
り
上
げ
た
と

き
、
下
に
あ
る
画
像
の
一
番
左
に
あ
る
よ
う

な
、
Ａ
４
の
１
枚
だ
け
の
一
覧
表
が
配
ら
れ
て

い
ま
し
た
。
こ
れ
で
は
あ
ま
り
に
も
簡
素
で
字

が
細
か
く
、
見
づ
ら
い
し
、
相
談
窓
口
な
ど
の

記
載
も
あ
り
ま
せ
ん
。 

そ
の
指
摘
を
し
た
と
こ
ろ
、
次
に
Ａ
４
の
４

枚
分
の
案
内
に
改
善
さ
れ
て
、
真
ん
中
の
画
像

の
よ
う
に
、
相
談
窓
口
の
記
載
も
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
最
初
の
も
の
に
比
べ
た
ら
見

や
す
く
も
な
り
ま
し
た
が
、
わ
か
り
や
す
さ

や
、
ご
遺
族
の
悲
嘆
に
十
分
な
配
慮
が
感
じ
ら

れ
る
か
と
い
う
と
ま
だ
十
分
で
は
な
い
で
し
ょ

う
。
他
の
自
治
体
で
は
、
特
に
自
殺
対
策
の
一

環
と
し
て
、
大
切
な
人
を
亡
く
し
た
人
向
け
の

見
や
す
い
カ
ラ
ー
の
冊
子
づ
く
り
を
早
く
か
ら

取
り
組
ん
で
い
た
自
治
体
が
あ
り
ま
し
た
の

で
、
２
０
２
０
年
の
議
会
で
は
、
よ
り
分
か
り

や
す
い
冊
子
を
作
る
こ
と
を
求
め
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
、
２
０
２
１
年
３
月
に
、
カ
ラ
ー
で

12
ペ
ー
ジ
立
て
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
項
目
が

見
や
す
い
冊
子
が
で
き
ま
し
た
。 

 

生
き
る
こ
と
が
多
様
で
あ
る
よ
う
に
、
死
に

直
面
す
る
状
況
も
多
様
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
悲

嘆
に
配
慮
し
た
施
策
の
充
実
を
今
後
も
求
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

（左）2017 年当時の案内。A４の 1 ページ（真ん中）その後、A4 の 4 枚分の案内へと充実し、相談窓口も書かれた。 

（右）2021 年、12 ページ立てのカラーで見やすい冊子に 

←全国保健所長会

ホームページより 



り
活
動
が
止
め
ら
れ
、
公
共
施
設
も
休
止
さ
れ
ま
し
た

が
、
感
染
対
策
の
た
め
と
は
い
え
、
あ
ま
り
に
活
動
を

止
め
て
し
ま
う
と
孤
立
が
起
こ
っ
て
し
ま
う
懸
念
が
あ

り
ま
す
。
そ
こ
で
、
そ
の
後
は
図
書
館
な
ど
の
公
共
施

設
も
極
力
開
所
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
介
護
サ

ー
ビ
ス
の
利
用
控
え
も
少
な
く
な
っ
て
き
て
は
い
ま
す

が
、
完
全
に
解
決
し
た
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。 

左
ペ
ー
ジ
の
表
は
、
区
の
介
護
保
険
の
実
績
の
資
料

か
ら
私
が
ま
と
め
た
も
の
で
、
２
０
２
０
年
１
月
、
５

月
、
２
０
２
１
年
１
月
、
５
月
を
比
較
し
た
も
の
で

す
。
要
介
護
認
定
を
受
け
る
人
は
微
増
傾
向
で
す
が
、

通
所
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
は
２
０
２
０
年
１
月
の
状
況
ま

で
に
は
戻
っ
て
い
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
区
の
報

告
書
に
は
、 

・
持
病
が
あ
っ
た
り
、
マ
ス
ク
を
す
る
の
が
苦
し
い
た

め
通
所
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
な
い 

・
コ
ロ
ナ
が
収
ま
っ
た
ら
ま
た
行
き
た
い
と
思
っ
て
い

る
け
れ
ど
、
収
ま
ら
な
い
ま
ま
な
の
で
活
動
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た 

・
億
劫
で
外
に
出
た
く
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た 

と
い
っ
た
思
い
を
持
つ
人
も
い
る
こ
と
が
書
か
れ
て
い

ま
す
。
左
表
の
数
値
か
ら
も
、
コ
ロ
ナ
を
き
っ
か
け
に

外
出
で
き
な
い
ま
ま
の
状
態
に
あ
る
人
が
今
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
が
推
測
さ
れ
ま
す
。 

 

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
て
い
な
い
人
に
は
お
手
紙
や

訪
問
、
電
話
な
ど
に
よ
る
支
援
も
あ
り
ま
す
が
、
完
全

な
代
替
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
が
長
期
化
す
る
中

で
、
よ
り
工
夫
が
必
要
と
考
え
ま
す
。 

                                  

左
の
２
つ
の
図
は
、
練
馬
区
の
介
護
保
険
実
績
報
告
か
ら
か
と
う
ぎ
桜
子
が
ま
と
め
た
も
の 

                         

コ
ロ
ナ
禍
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
の 

利
用
控
え
が
起
き
た 

 

練
馬
区
は
こ
の
３
月
に
「
通
所
サ
ー
ビ
ス
調
査
報
告

書
」
を
ま
と
め
ま
し
た
。
介
護
の
通
所
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
さ
れ
て
い
る
人
の
う
ち
、
３
５
１
９
人
分
の
２
０
２

０
年
２
月
と
５
月
の
状
況
を
比
較
す
る
も
の
で
す
。 

  

特
に
２
０
２
０
年
の
最
初
の
緊
急
事
態
宣
言
時
、
コ

ロ
ナ
感
染
対
策
の
た
め
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
控

え
る
人
が
増
え
ま
し
た
。
自
宅
で
過
ご
す
時
間
が
増

え
、
人
に
会
う
機
会
が
減
る
こ
と
で
、
筋
力
や
認
知
機
能

の
低
下
な
ど
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。 

そ
こ
で
、
特
に
外
出
し
て
人
に
会
い
体
を
動
か
す
機

会
で
あ
る
通
所
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
控
え
が
ど
の
く
ら
い

起
き
て
い
る
の
か
、
区
が
実
態
を
把
握
す
る
た
め
に
調

査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

  

こ
の
ペ
ー
ジ
の
一
番
下
に
あ
る
表
は
、
調
査
報
告
書

か
ら
抜
粋
し
た
も
の
で
す
が
、
２
月
と
５
月
を
比
べ
る

と
、
回
数
を
減
ら
す
だ
け
で
は
な
く
、
ま
っ
た
く
利
用

を
や
め
て
い
る
人
も
多
く
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

こ
う
し
た
利
用
控
え
は
要
介
護
度
が
低
い
ほ
ど
顕
著
で

あ
り
、
利
用
回
数
を
減
ら
し
た
、
亡
く
し
た
人
の
数
は

要
支
援
で
５
割
を
超
え
、
要
介
護
１
・
２
で
も
３
割
で

す
。 

 

最
初
の
緊
急
事
態
宣
言
の
時
に
は
社
会
全
体
で
か
な 

「
練
馬
区
通
所
サ
ー
ビ
ス
調
査
報
告
書
」 

（
２
０
２
１
年
３
月
）
よ
り 

コ
ロ
ナ
禍
で
の
社
会
的
孤
立
を
な
く
す
工
夫
も
必
要 

１１月２８日（日）午後２時～４時 

☆会場：練馬区立勤労福祉会館 会議室大（練馬区東大泉 5-40-36） 

☆オンライン配信（YouTube） 

https://youtu.be/1lxwKyA8CGE 

 

 

コロナ禍でしばらく対面型の報告会、勉強会を休止して 

おりましたが、今回は初めて、対面型とオンラインを 

併用する形での報告会を行います。ぜひご参加ください。 

また、YouTube には録画も残しますので、 

ぜひご覧ください。 

【内容】 

・９月、１０月の議会の概要 

・精神障害のある人の地域包括ケアについて 

 

  

 

 

要支援1 要支援２ 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計

2020年1月 4481 4220 6499 7129 4699 4176 3488 34692

2020年5月 4501 4175 6394 7166 4809 4283 3481 34809

2021年1月 4581 4285 6568 7363 4999 4357 3416 35569

2021年5月 4669 4315 6673 7396 5064 4424 3414 35955
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2020年1月 393 1062 1385 2840 3124 3667 1947 1005 595 10338 13178

2020年5月 227 306 870 1403 2288 2843 1648 889 491 8159 9562

2021年1月 340 460 1189 1989 2694 3287 1772 937 516 9206 11195

2021年5月 334 461 1241 2036 2812 3260 1798 957 534 9361 11397
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