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練馬区議会議員候補（無所属）・社会福祉士 

かとうぎ 桜 子

1.7 
私は 1980 年 4 月 10 日、桜の季節に生まれました。 

高校生の時、「らい予防法」という、ハンセン病の患者さんを隔離する法律が廃止

されました。ハンセン病という病気になったことを理由に、一生涯を療養所に隔離

されて暮らす人がいらっしゃったことにショックを受け、大学時代は毎月、ハンセ

ン病療養所・多磨全生園に行って、元患者さんの話を聞いていました。 

慶應義塾大学では国文学を専攻していたのですが、人と人、社会との関係を調整

する仕事をしたいという思いが強まり、大学在学中にホームヘルパー2 級の資格を

取りました。もっと詳しく福祉の勉強をしたいと考え、大学卒業後は、ヘルパーの

仕事をしたり、福祉関係の事務のバイトをしながら夜間の専門学校（上智社会福祉

専門学校）で学び、社会福祉士の資格を取りました。 

介護が必要になっても自分の暮らしたい家で楽しく暮らすことができるようなサ

ポートを、ヘルパーとして十分にできているだろうか…という思いから、制度の改

善や人材育成をすること、住民の皆さんと一緒に福祉について考える機会を持つこ

とができたらと考え、議員を目指し、2007 年に初当選しました。 

議会では福祉のことを中心にとりあげています。 

現場の声を制度の改善に活かしていきたいという思いで、 

ヘルパーや相談員の活動もしています。手話通訳が 

できるようになるための勉強もしているところです。 

また、2018 年、大泉学園町 4 丁目に福祉の必要な 

人の住まいと地域の拠点「ウイズタイムハウス」を 

作りました。 

 このリーフレットでは、私が進めてきた政策のうち、 

３つ具体例をあげてご紹介しています。より詳しい 

内容は、かとうぎ桜子のホームページをご覧ください。 

 

高齢者が安心して暮らせる地域 

下
の
表
は
、
練
馬
区
の
介
護
保

険
の
資
料
を
、
か
と
う
ぎ
桜
子
事

務
所
で
分
析
し
た
も
の
で
す
。
介

護
保
険
を
利
用
す
る
人
の
年
代
別

の
状
況
を
見
る
と
、 

・
６５
歳
～
７４
歳
の
認
定
率
は
低
い

が
、
認
定
を
受
け
て
い
る
人
は
要

介
護
度
の
高
い
人
が
多
い
。
つ
ま

り
、
比
較
的
若
い
年
代
で
介
護
が

必
要
に
な
る
人
は
、
大
き
な
病
気

を
す
る
な
ど
で
介
護
度
が
重
い

人
が
多
い
と
思
わ
れ
る
。
ま
た
、

同
様
の
傾
向
は
８０
代
前
半
ま
で

見
ら
れ
る
。 

・
８０
代
後
半
に
な
る
と
、
認
定
率

は
５
割
を
超
え
る
。 

・
８５
歳
～
９４
歳
で
は
、
他
の
年
代

よ
り
も
「
要
支
援
」
の
認
定
率
が

高
い
。
こ
れ
は
、
介
護
の
状
態
は

重
く
な
い
も
の
の
、
家
事
の
サ
ポ

ー
ト
や
見
守
り
な
ど
の
支
援
を

導
入
す
る
こ
と
で
安
心
し
て
自

宅
で
の
生
活
を
継
続
で
き
る
と

い
う
人
が
多
い
と
い
う
こ
と
だ

と
思
わ
れ
る
。 

・
９０
歳
以
上
に
な
る
と
認
定
率
全
体

も
、
そ
の
中
で
「
要
介
護
」
の
占

め
る
割
合
も
高
く
な
る
こ
と
か

ら
、
加
齢
に
伴
っ
て
身
体
介
護
も

含
め
た
支
援
の
ニ
ー
ズ
が
高
ま
る

と
い
う
こ
と
が
予
測
さ
れ
る
。 

 

高
齢
の
人
が
地
域
で
安
心
し
て

暮
ら
す
た
め
に
は
、
比
較
的
介
護
度

の
軽
い
人
へ
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
と
、

医
療
的
ケ
ア
も
含
む
介
護
の
重
い

状
態
の
人
へ
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
の

両
面
が
必
要
と
分
か
り
ま
す
。
し
か

し
、
そ
れ
が
い
ま
だ
不
十
分
な
の
で

す
。 介

護
の
必
要
性
や
家
族
の
事
情

か
ら
、
自
宅
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き

な
く
な
っ
た
場
合
、
施
設
に
入
る
こ

と
が
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
年
々
、
練

馬
区
外
の
施
設
に
入
る
人
が
増
え

て
い
ま
す
。
区
内
の
施
設
は
利
用
料

金
が
高
く
、
や
む
を
得
ず
、
離
れ
た

場
所
を
選
択
す
る
人
も
い
る
の
で

は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

高
齢
者
が
暮
ら
し
や
す
い
地
域 

を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
ま
ず
、
現
在
施
設
に

入
所
し
て
い
る
人
が
ど
ん
な
事
情
で
ど
ん
な
思

い
を
持
っ
て
生
活
さ
れ
て
い
る
の
か
、
聞
き
取

り
調
査
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と
提
案
し

ま
し
た
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
少
し
の
見
守
り

が
必
要
な
人
も
、
介
護
が
手
厚
く
必
要
な
人
も
、

地
域
で
暮
ら
す
た
め
に
今
ど
ん
な
支
援
が
足
り

な
い
の
か
を
考
え
ら
れ
る
か
ら
で
す
。
ま
た
、

高
齢
期
の
住
ま
い
や
、
障
害
者
制
度
と
の
連
携

の
必
要
性
に
つ
い
て
も
提
案
し
ま
し
た
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもが安心して育つことのできる地域 
 

社
会
福
祉
士
の
資
格
を
取
る
た
め

の
現
場
実
習
で
、
児
童
養
護
施
設
に
行

き
ま
し
た
。 

厚
生
労
働
省
の
調
査
に
よ
る
と
、
児

童
養
護
施
設
に
入
所
し
た
と
き
の
年

齢
は
２
歳
～
６
歳
が
多
く
、
入
所
に
至

る
理
由
と
し
て
１
８
．
１
％
が
「
親
の

虐
待
」、
１
４
．
７
％
が
「
親
の
放
任
」、

４
．
８
％
が
「
養
育
拒
否
」
で
あ
る
と

い
う
こ
と
で
す
。（
２
０
１
５
年
１
月
公
表

「
児
童
養
護
施
設
入
所
児
童
等
調
査
結
果
」

よ
り
） 

 

実
習
先
で
、
幼
稚
園
に
通
う
年
齢
の

子
が
「
お
母
さ
ん
大
好
き
。
次
は
い
つ

会
え
る
か
な
」
と
母
親
の
写
真
を
握
り

し
め
な
が
ら
話
し
て
く
れ
た
姿
が
心

に
残
っ
て
い
ま
す
。
様
々
な
事
情
で
不

適
切
な
養
育
環
境
に
な
っ
て
し
ま
っ

て
い
た
と
し
て
も
、
施
設
で
保
護
す
れ

ば
万
事
解
決
で
は
な
く
、
そ
の
後
も
親

子
の
人
生
は
続
い
て
い
く
の
だ
と
い

う
こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。 

 

２
０
１
６
年
の
年
末
、
大
阪
市
西
成

区
に
あ
る
「
こ
ど
も
の
里
」
に
１
週
間

泊
ま
り
込
み
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し 

な
が
ら
学
ぶ
機
会
を
得
ま
し
た
。
こ
こ

は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
や
っ
て
い
る
こ
ど
も
の

居
場
所
で
す
が
、
親
か
ら
の
相
談
も
受

け
て
い
ま
す
。 

家
庭
に
困
難
な
状
況
が
あ
り
、
こ
ど

も
を
養
育
で
き
な
く
な
っ
た
と
き
、
児

童
相
談
所
で
一
時
保
護
さ
れ
、
必
要
な

場
合
は
施
設
入
所
と
な
り
ま
す
。
そ
れ

ま
で
の
学
校
は
転
校
と
な
り
、
も
と
も

と
暮
ら
し
て
い
た
地
域
と
の
つ
な
が

り
が
途
絶
え
て
し
ま
い
ま
す
。 

「
こ
ど
も
の
里
」
に
来
て
い
た
子
の

中
に
も
、
そ
う
し
て
連
絡
が
取
れ
な
く

な
っ
て
し
ま
う
子
達
が
い
た
そ
う
で

す
。
そ
の
後
元
気
で
心
穏
や
か
に
暮
ら

し
て
い
る
の
か
、
何
も
見
え
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
も
し
こ
ど
も
が
孤
独

を
感
じ
て
い
た
と
し
て
も
何
も
し
て

あ
げ
ら
れ
な
い
と
い
う
こ
と
に
心
を

痛
め
た
「
こ
ど
も
の
里
」
の
代
表
が
、

緊
急
に
家
に
い
ら
れ
な
い
と
き
に
は

「
こ
ど
も
の
里
」
に
泊
ま
る
こ
と
が
で

き
、
し
ば
ら
く
家
で
暮
ら
せ
な
い
時
は

代
表
が
里
親
に
な
っ
て
「
こ
ど
も
の

里
」
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
す
る
と
い
う 

や
り
方
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
う
す
れ
ば
、
友
達
と
も
別
れ
ず
に
済

む
し
例
え
ば
病
気
で
子
育
て
が
で
き

な
い
保
護
者
が
、
体
調
の
良
い
時
に
は

す
ぐ
近
く
に
い
る
こ
ど
も
に
会
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。
一
緒
に
暮
ら
す
の
は

難
し
く
て
も
、
そ
ば
に
い
る
の
で
、
親

に
と
っ
て
も
安
心
で
す
。 

 

虐
待
な
ど
不
適
切
な
養
育
環
境
に

置
か
れ
た
こ
ど
も
を
守
る
の
は
も
ち

ろ
ん
の
こ
と
、
子
育
て
が
難
し
い
事
情

を
抱
え
た
親
の
支
援
を
す
る
こ
と
も

大
切
で
す
。
こ
れ
は
、「
こ
ど
も
の
里
」

の
よ
う
な
民
間
の
と
り
く
み
だ
け
で

は
な
く
、
多
く
の
地
域
に
も
広
が
る
よ

う
、
自
治
体
で
の
取
り
組
み
が
求
め
ら

れ
ま
す
。 

そ
こ
で
、
区
議
会
で
は
、
こ
ど
も
を

地
域
の
中
で
預
か
る
こ
と
の
で
き
る

し
く
み
づ
く
り
な
ど
、
体
制
の
整
備
を

求
め
て
い
ま
す
。
特
に
今
ま
だ
不
十
分

な
の
は
、
10
代
以
上
の
こ
ど
も
・
若
者

へ
の
支
援
体
制
で
す
。
今
後
も
提
案
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

障害がある人が生活しやすい地域 

 

障
害
の
あ
る
人
の
働
き
方
は
、
一
般

企
業
で
の
障
害
者
雇
用
の
他
に
、
福
祉

制
度
の
も
と
で
の
福
祉
的
就
労
が
あ

り
ま
す
。
福
祉
的
就
労
は
、 

・
一
般
企
業
で
の
就
労
を
目
指
し
、
原

則
２
年
間
と
い
う
期
間
で
訓
練
を

す
る
場
（
就
労
移
行
支
援
事
業
） 

・
今
は
ま
だ
企
業
就
労
は
難
し
い
と
い

う
人
が
、
雇
用
契
約
を
結
ん
で
働
く

場
（
就
労
継
続
支
援
Ａ
型
事
業
） 

・
雇
用
契
約
を
結
ば
ず
に
働
く
場
（
就

労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
） 

と
い
う
よ
う
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。
今 

の
障
害
者
制
度
が
で
き
る
前
か
ら
や 

っ
て
い
た
作
業
所
は
、
多
く
の
場
合
Ｂ 

型
の
事
業
所
と
し
て
運
営
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
障
害
の
重
い
人
が
通
う
、

生
活
介
護
と
い
う
事
業
も
あ
り
ま
す
。 

福
祉
的
就
労
の
も
と
で
障
害
の
あ 

る
人
に
支
払
わ
れ
る
「
お
給
料
」
は
制

度
上
「
工
賃
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。
特
に

Ｂ
型
事
業
所
は
雇
用
契
約
を
結
ば
な

い
働
き
方
の
た
め
、
工
賃
が
と
て
も
安

く
、
２
０
１
６
年
度
の
都
内
の
Ｂ
型
事

業
所
の
平
均
工
賃
は
月
額
１
万
５
千 

３
４
９
円
（「
平
成
３０
年
～
３２
年
度
東

京
都
工
賃
向
上
計
画
」
よ
り
）。
こ
れ
で

は
と
て
も
「
お
給
料
」
と
い
え
る

額
と
は
言
え
な
い
こ
と
か
ら
、
国

は
、「
事
業
所
は
工
賃
を
上
げ
る
努

力
を
し
な
さ
い
。
そ
う
で
な
け
れ

ば
、
国
か
ら
事
業
所
に
対
し
て
支

払
う
報
酬
を
減
ら
し
ま
す
」
と
い

う
制
度
設
計
を
し
て
い
ま
す
。 

 

工
賃
を
稼
ぐ
た
め
に
、
障
害
の

あ
る
人
は
ど
ん
な
お
仕
事
を
し
て

い
る
か
と
い
う
と
、
例
え
ば
他
の

施
設
や
公
園
な
ど
の
清
掃
を
請
け

負
う
、
商
品
の
袋
詰
め
な
ど
内
職

仕
事
を
請
け
負
う
、
バ
ッ
ジ
や
小

物
入
れ
な
ど
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ

ズ
を
作
っ
て
販
売
す
る
、
お
弁
当

販
売
や
カ
フ
ェ
営
業
な
ど
の
飲
食

関
係
の
事
業
を
す
る
、
と
い
っ
た
方

法
を
取
り
ま
す
。
し
か
し
、
内
職
仕

事
や
飲
食
店
営
業
で
た
く
さ
ん
の

収
入
を
得
る
の
は
、
障
害
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
、
と
て
も
厳
し
い
世
界

で
す
。
簡
単
に
お
給
料
ア
ッ
プ
を
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
障 

害
が
重
い
の
で
あ
ま
り
多
く
の
お
仕

事
は
で
き
な
い
と
い
う
人
や
、
体
調
に

よ
っ
て
来
ら
れ
る
日
と
来
ら
れ
な
い

日
が
あ
る
人
は
、
そ
ん
な
に
た
く
さ
ん

稼
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
で
も
、「
た

く
さ
ん
工
賃
が
払
え
な
け
れ
ば
事
業

所
の
評
価
を
下
げ
る
」
と
国
か
ら
強
く

言
わ
れ
た
ら
、
こ
う
し
た
障
害
の
重
い

状
態
の
人
に
は
「
来
な
い
で
ほ
し
い
」

と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
障
害
が
重
く
て
も
頑
張

っ
て
通
っ
て
、
可
能
な
限
り
働
こ
う
と

し
て
き
た
人
の
行
き
場
が
奪
わ
れ
て

し
ま
う
こ
と
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。 

そ
も
そ
も
、
障
害
の
有
無
に
か
か
わ

ら
ず
、
働
く
こ
と
の
意
義
は
「
稼
ぐ
こ

と
」
だ
け
で
は
な
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
働
い
た
分
だ
け
き
ち
ん
と
評

価
さ
れ
、
お
給
料
が
支
払
わ
れ
る
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
大
切
で
す
が
、
そ
の
人
の

体
調
に
応
じ
た
働
き
方
、
役
割
、
居
場

所
を
作
る
こ
と
も
福
祉
的
就
労
の
大

き
な
役
割
で
あ
る
こ
と
を
ふ
ま
え
た

制
度
設
計
が
必
要
で
あ
る
と
提
案
し

て
い
ま
す
。 


