
★区議会定例会は 6月 7日～6月 28日 

練馬区議会の定例会は年 4回行なわれますが、4月の選挙を経て最初の定例会は 6月 7日からの予定。 

選挙後、最初の定例会となりますので、これから 4年間の議会のルールを決めたり、議長、副議長を決めた

り、各議員が所属する委員会を決めたりといった作業がまずはあって、日程の後半に一般質問や議案の審査が

行なわれます。 

具体的な日程などは明らかになり次第ブログや SNSでご案内しますので、ぜひそちらもご覧ください！ 

 

★介護の勉強会第 7回目  
ユニット型特養・グループホーム・小規模多機能事業所を見学しよう！ 
いつも勉強会の会場としてお借りしている「こぐれの里」は 

ユニット型の特別養護老人ホーム。改めて見学させていただきます。 

また、その後は近隣のグループホーム、小規模型多機能事業所にも 

お邪魔する予定です。（ヒューマンライフケア大泉学園の宿、グループホーム） 

 

【日時】６月２９日（土）午後 2時～ 

【集合】特別養護老人ホームこぐれの里（練馬区大泉学園町 2-26-28） 

（大泉学園駅から徒歩約 15分。北園交差点から少し入ったところです） 

＊当日参加も可能です 

＊お問合せ・お申し込みはお電話・メール・ 

ＱＲコードからお願いします。 

 

 

＊昨年は台風で中止になってしまったことがあったため、当日参加される場合、天候等、心配な際にはあらかじめ

ご連絡いただければ幸いです。また、中止の場合は、ブログ、SNS、メールマガジンにてお知らせいたします

ので、ご確認ください。 

＊当日の会場のお問い合わせ等は、かとうぎ携帯 080-3595-6431までご連絡ください。 
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かとうぎ桜子 
練馬区議会議員（無所属） 

 

メールマガジン発行中！ 

 

5月 18日、障害のある人の視点でまちあるき 

「
障
害
の
あ
る
人
の
視
点
に
立
っ
て
、
ま
ち
の
魅
力
を
再
発
見
し
よ

う
」
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
を
５
月
１８
日
に
行
な
い
ま
し
た
。 

ま
ず
、
石
神
井
公
園
駅
で
集
合
し
た
あ
と
、
ふ
る
さ
と
文
化
館
に
向

か
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
視
覚
障
害
の
あ
る
女

性
と
、
知
的
障
害
と
肢
体
不
自
由
が
重
複
し
て
い
る
車
い
す
ユ
ー
ザ
ー

の
小
学
生
の
男
の
子
か
ら
、
普
段
の
生
活
に
つ
い
て
お
話
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

視
覚
障
害
の
あ
る
人
か
ら
は
、
「
街
を
歩
い
て
い
て
一
番
必
要
だ
と

思
う
の
は
、
人
の
サ
ポ
ー
ト
。
た
と
え
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
あ
る
場
所
で

も
、
ど
ち
ら
に
行
け
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
き

に
は
困
っ
て
し
ま
う
。
『
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
上
に
い
る
か
ら
大
丈
夫
だ

ろ
う
』
と
思
う
の
か
、
ハ
ー
ド
面
が
整
備
さ
れ
て
か
ら
の
ほ
う
が
人
の

声
か
け
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
感
じ
が
あ
る
。
困
っ
て
い
る
様
子
の
人
が

い
た
ら
ぜ
ひ
声
を
か
け
て
ほ
し
い
。
」
「
手
で
触
れ
る
も
の
が
あ
る
と

楽
し
め
る
。
例
え
ば
洋
服
屋
さ
ん
で
は
、
マ
ネ
キ
ン
に
服
を
着
せ
て
あ

る
と
、
そ
の
服
は
ど
ん
な
シ
ル
エ
ッ
ト
に
な
る
の
か
、
触
っ
て
知
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
、
た
く
さ
ん
マ
ネ
キ
ン
の
あ
る
店
が
楽
し
い
。
手
で

触
れ
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
良
い
。
」
と
い
っ
た
お
話
が
あ
り
ま

し
た
。 

車
い
す
ユ
ー
ザ
ー
の
男
の
子
は
、
お
母
さ
ん
か
ら
お
話
が
あ
り
ま
し

た
。
車
い
す
を
押
し
て
い
る
と
、
街
中
の
段
差
に
困
る
こ
と
が
多
い
と

い
う
こ
と
。
ま
た
、
「
だ
れ
で
も
ト
イ
レ
」
に
は
赤
ち
ゃ
ん
用
の
お
む

つ
交
換
台
が
あ
る
こ
と
は
多
い
け
れ
ど
、
大
人
用
の
お
む
つ
交
換
台
が

な
い
こ
と
が
多
く
て
、
そ
れ
が
外
出
の
ネ
ッ
ク
に
な
る
と
い
っ
た
お
話

を
お
聞
き
し
ま
し
た
。 

昼
食
後
は
障
害
の
あ
る
お
２
人
と
は
い
っ
た
ん
別
れ
て
、
参
加
者
同

士
で
ど
こ
に
行
く
か
を
考
え
ま
し
た
。
上
の
写
真
は
、
三
宝
寺
池
付
近

で
、
皆
で
話
し
合
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
こ
の
続
き
は
レ
ポ
ー
ト
中

面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

二
〇
一
九
年
六
月 

か
と
う
ぎ 

桜
子 

駅でのレポート配布について 
かとうぎ桜子は、月に 1回のペースで新しい区政レポートを作成しています。視察など遠出をする場合などに間
があくこともありますが基本的に 1ヶ月で 1めぐりするように、おおむね以下のようなスケジュールで朝の通勤
時間帯（７時～８時３０分頃）に配布しています。 
  
・毎週月曜日：大泉学園駅北口 
（喫煙所の近く、駅正面のドトール前、グランエミオのビルの近く、みずほ銀行の近くの 4か所を順番に回っていま

す。月曜日が祝日だったり、月曜日に視察等があり都合がつかないときには曜日を変更する場合があります。） 
・月 2回、火曜日：大泉学園駅南口（１階ロータリーと２階デッキ） 

・水曜または木曜のうち月３回：保谷駅北口と南口（北口正面、線路沿いの道、南口西友前） 

・月 3回、金曜日：石神井公園駅（中央改札側の正面、高架下、西口改札近く） 

かとうぎ桜子プロフィール 
●1980年生まれ。現在、区議会議員 4 期目。 
●慶応義塾大学文学部に在学中、ホームヘルパー2 級の資格を取得 
●大学卒業後、夜間の上智社会福祉専門学校に入学、社会福祉士取得 
●ＮＰＯで介護の仕事をする中で、地域福祉・地域社会にさらに深く幅広くかかわる必要性 
を感じ、2007年区議会議員選挙に初挑戦、当選 

●公立保育園の民営化問題に疑問を感じ、区議の活動のかたわら立教大学大学院・21 世紀 
社会デザイン研究科にて研究。2010 年修了 

●2012年、検診で子宮頸がんが見つかり治療。女性の健康へのとりくみの必要性についても 
政策提言 

●2018年、地域の拠点・ウイズタイムハウスをオープン 
●大泉学園町４丁目に猫３匹と夫と住んでいる 



駅
、
石
神
井
公
園
駅
付
近
の
区
立
施
設
の
大
人
用
お

む
つ
交
換
台
を
探
し
て
み
ま
し
た
が
、
大
泉
学
園
駅

周
辺
に
は
皆
無
、
石
神
井
公
園
駅
周
辺
で
は
石
神
井

庁
舎
と
石
神
井
保
健
相
談
所
だ
け
で
し
た
。 

 

そ
ん
な
状
況
で
は
、
ト
イ
レ
を
探
す
の
も
一
苦
労

で
す
か
ら
、
そ
ん
な
と
き
に
は
、
だ
れ
で
も
ト
イ
レ

の
床
に
マ
ッ
ト
を
敷
く
な
ど
し
て
横
に
な
る
、
ま
た

は
介
助
者
が
２
名
い
れ
ば
１
名
が
当
事
者
を
立
ち
上

が
ら
せ
る
よ
う
に
抱
き
か
か
え
て
も
う
１
名
が
お
む

つ
を
替
え
る
と
い
う
場
合
も
あ
る
そ
う
で
す
。 

せ
め
て
公
共
施
設
で
は
、
半
径
何
キ
ロ
以
内
に
１

か
所
は
設
置
す
る
、
な
ど
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
設
け

る
べ
き
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。 

          

 

そ
う
し
た
課
題
を
発
見
し
つ
つ
、
大
泉
学
園
周

辺
に
到
着
。
夕
方
に
再
び
、
お
２
人
の
障
害
の
あ

る
人
と
大
泉
学
園
駅
で
落
ち
合
い
ま
し
た
。 

さ
て
、
東
京
ワ
イ
ナ
リ
ー
と
小
泉
牧
場
の
あ
る

「
し
た
み
ち
通
り
」
は
と
て
も
狭
い
道
路
で
す
。

車
い
す
ユ
ー
ザ
ー
も
、
視
覚
障
害
の
あ
る
人
が
歩

く
に
し
て
も
、
ち
ょ
っ
と
不
安
…
。
さ
あ
ど
う
し

よ
う
…
と
い
う
こ
と
で
、
み
ん
な
で
地
図
と
に
ら

め
っ
こ
。
そ
し
て
、
大
泉
学
園
通
り
か
ら
裏
道
を

通
れ
ば
、
ほ
と
ん
ど
狭
い
と
こ
ろ
は
歩
か
ず
に
東

京
ワ
イ
ナ
リ
ー
に
到
着
で
き
る
こ
と
を
発
見
！ 

無
事
、
皆
で
ワ
イ
ン
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

          

未
成
年
は
コ
ー
ラ
で
乾
杯
。 

ワ
イ
ン
を
堪
能
し
た
後
、
小
泉
牧
場
に
行
く
と
、

牧
場
主
の
小
泉
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
、
お
話
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
視
覚
障
害

の
あ
る
人
の
手
を
と
っ
て
、
「
こ
こ
が
牛
の
背
中
だ

よ
、
こ
れ
く
ら
い
の
高
さ
が
あ
る
ん
だ
よ
」
「
こ
れ

が
し
っ
ぽ
だ
よ
」
と
説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

            

誰
も
が
楽
し
く
過
ご
せ
る
街
を
実
現
す
る
た
め

に
は
、
ご
紹
介
し
た
よ
う
に
、
ま
だ
ま
だ
課
題
も
た

く
さ
ん
あ
っ
て
、
つ
い
悪
い
方
に
目
が
向
き
が
ち
で

す
が
、
楽
し
い
こ
と
を
見
つ
け
な
が
ら
そ
れ
を
さ
ら

に
発
展
さ
せ
て
い
く
よ
う
な
取
り
組
み
が
で
き
た
ら

い
い
ね
と
話
し
合
い
ま
し
た
。
ゆ
め
り
あ
ホ
ー
ル
で

ま
と
め
の
会
を
や
っ
た
後
に
は
、
障
害
の
あ
る
人
た

ち
も
一
緒
に
居
酒
屋
で
懇
親
会
。 

障
害
の
あ
る
人
た
ち
も
と
て
も
楽
し
ん
で
く
だ
さ

っ
て
、
「
今
度
は
当
日
だ
け
で
は
な
く
て
、
準
備
か

ら
関
わ
り
た
い
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た
の
が
と
て

も
う
れ
し
く
、
今
後
も
活
動
を
発
展
さ
せ
て
い
け
た

ら
と
考
え
て
い
ま
す
。 

   

                                                            障
害
の
あ
る
人
を
案
内
す
る
場
所
と
し
て
、
石
神
井

公
園
、
大
泉
学
園
周
辺
で
ど
こ
が
良
い
だ
ろ
う
か
」
と

皆
で
話
し
合
い
ま
し
た
。
最
初
に
出
た
意
見
は
、「
視
覚

障
害
の
あ
る
人
も
車
い
す
の
人
も
移
動
し
や
す
い
設

備
が
整
っ
た
場
所
を
探
し
た
ら
い
い
の
で
は
」
と
い
う

も
の
。 

そ
れ
に
対
し
て
別
の
参
加
者
か
ら
、
「
設
備
が
整
っ

て
い
る
か
ど
う
か
で
考
え
て
し
ま
う
と
、
障
害
の
あ
る

人
が
出
か
け
ら
れ
る
選
択
肢
は
と
て
も
狭
め
ら
れ
て

し
ま
う
。
ま
ず
『
ど
こ
に
行
っ
た
ら
楽
し
い
か
』
が
先
に

あ
っ
て
、
そ
の
上
で
『
障
害
の
あ
る
人
が
そ
こ
に
行
く
た

め
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
か
』
を
考
え
た
ほ
う
が
良
い

の
で
は
な
い
か
」
と
い
う
意
見
が
出
ま
し
た
。 

ま
ず
私
た
ち
の
心
の
中
に
壁
を
設
け
な
い
と
い
う
、

こ
の
視
点
は
と
て
も
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

お
借
り
し
て
い
た
車
い
す
が
あ
っ
た
の
で
、
皆
で
順

番
に
乗
っ
て
み
た
り
押
し
て
み
た
り
を
経
験
し
な
が

ら
、
三
宝
池
か
ら
松
の
風
文
化
公
園
、
富
士
街
道
か
ら

団
地
の
わ
き
を
通
っ
て
牧
野
記
念
庭
園
、
そ
し
て
白
子

川
沿
い
を
移
動
し
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
最
終
的
に
「
し
た
み
ち
通
り
」
に
あ
る
東

京
ワ
イ
ナ
リ
ー
と
小
泉
牧
場
へ
、
障
害
の
あ
る
人
を
案

内
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

   

街
中
を
移
動
し
て
、
見
え
て
く
る
課
題
も
あ
り
ま

し
た
。
ま
ず
、
ふ
る
さ
と
文
化
館
で
視
覚
障
害
の
あ

る
人
と
一
緒
に
歩
い
て
い
る
時
。 

ふ
る
さ
と
文
化
館
に
は 

手
で
触
れ
て
楽
し
め
る
美
術 

品
が
あ
っ
た
の
は
、
楽
し
め 

て
良
か
っ
た
の
で
す
が
、 

建
物
を
出
て
点
字
ブ
ロ
ッ
ク 

に
沿
っ
て
歩
い
て
い
く
と
、 

階
段
の
手
す
り
に
ぶ
つ
か
る 

構
造
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

 
こ
れ
は
、
点
字
ブ
ロ
ッ
ク 

の
延
長
線
上
に
手
す
り
が 

あ
る
こ
と
に
加
え
て
、
「
注
意
を
要
す
る
」
と
い
う

意
味
の
あ
る
点
々
模
様
の
「
警
告
ブ
ロ
ッ
ク
」
よ
り

前
に
手
す
り
が
ス
タ
ー
ト
し
て
い
る
か
ら
で
す
。 

       
 

障
害
の
あ
る
人
の
視
点
に
立
っ
て
み
て
気
づ
く
、
課
題
と
楽
し
い
こ
と 

「
障
害
が
あ
る
か
ら
と
い
う
理
由
で
行
き

先
に
制
限
を
つ
け
な
い
で
、
考
え
よ
う
」 

街
の
中
で
見
え
て
き
た
課
題 

警
告
ブ
ロ
ッ
ク
の
位
置
を
も
う
一
歩
手
前
に
す
る

か
、
手
す
り
又
は
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
位
置
を
変
え
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
す
ぐ
に
改
善
で
き
る
課
題
と
し
て
、
点
字

ブ
ロ
ッ
ク
の
周
辺
に
モ
ノ
が
置
か
れ
て
い
る
と
い
う

場
所
も
あ
り
ま
す
。
視
覚
障
害
の
あ
る
人
は
、
白
杖

を
持
つ
利
き
手
・
利
き
足
側
を
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
に
乗

せ
、
反
対
側
の
半
身
は
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
外
側
に
あ

る
状
態
で
移
動
す
る
そ
う
で
す
。
だ
か
ら
、
点
字
ブ

ロ
ッ
ク
の
上
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
そ
の
周
辺
も
空

間
を
あ
け
て
お
か
な
い
と
、
ぶ
つ
か
っ
て
し
ま
う
の

で
す
。
こ
れ
は
、
皆
が
気
を
付
け
る
よ
う
に
す
れ
ば

改
善
で
き
る
と
こ
ろ
で
す
。 

           

ま
た
、
「
だ
れ
で
も
ト
イ
レ
」
に
は
、
大
人
用

お
む
つ
交
換
台
の
設
置
は
義
務
で
は
な
い
の
で
、
お

む
つ
に
よ
る
排
泄
介
助
が
必
要
な
人
が
行
か
れ
る
ト

イ
レ
が
な
か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
。
練
馬
区
が
作
成
し

て
い
る
「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
マ
ッ
プ
」
で
大
泉
学
園 

   

ここに横になるこ

ともあるのです。 

狭
い
道
の
先
に
あ
る
楽
し
い
目
的
地 


