
10
月
26
日
、
か
と
う
ぎ
桜
子
事
務
所
に
て
区
政
報
告
会
を
行

な
い
ま
し
た
。
今
ま
で
は
勤
労
福
祉
会
館
な
ど
、
施
設
を
借
り
て

行
な
う
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
事
務
所
で
の
報
告
会
は
初

め
て
の
取
り
組
み
で
す
。 

４
月
に
区
議
会
議
員
選
挙
が
あ
っ
て
か
ら
初
め
て
の
報
告
会
で

し
た
の
で
、
改
め
て
選
挙
で
ど
の
よ
う
に
変
化
が
あ
っ
た
の
か
を

お
話
し
た
後
、
６
月
と
９
月
の
議
会
で
出
た
話
題
に
つ
い
て
お
話

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

特
に
こ
の
間
の
議
会
で
議
論
に
な
っ
た
の
が
、
「
沖
縄
県
民
投

票
の
結
果
を
尊
重
し
対
話
を
す
る
よ
う
国
に
意
見
書
を
出
す
」
と

い
う
議
員
提
出
議
案
の
こ
と
で
す
。
こ
の
議
案
は
私
も
提
出
者
に

名
を
連
ね
ま
し
た
。
結
果
的
に
否
決
さ
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
す

が
、
そ
の
審
査
の
プ
ロ
セ
ス
で
、
大
き
な
ヤ
ジ
を
飛
ば
す
な
ど
不

誠
実
な
対
応
を
す
る
議
員
が
い
ま
し
た
。
議
会
は
多
様
な
意
見
を

持
ち
寄
り
真
摯
に
話
し
合
う
場
の
は
ず
。
自
分
と
異
な
る
意
見
を

馬
鹿
に
す
る
よ
う
な
姿
勢
を
取
る
人
が
い
る
の
は
残
念
で
す
。
報

告
会
で
は
そ
の
こ
と
も
詳
し
く
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

狭
い
ス
ペ
ー
ス
で
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
で
映
写
も
難
し
か
っ
た

た
め
、
上
の
写
真
の
よ
う
に
、
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
資
料
を
手
で
示

し
な
が
ら
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
小
規
模
で
ア
ッ
ト
ホ

ー
ム
な
雰
囲
気
の
中
、
ご
参
加
く
だ
さ
っ
た
方
か
ら
た
く
さ
ん
の

ご
意
見
を
出
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
例
え
ば
、
大
泉
学
園
駅
の

ホ
ー
ム
が
狭
く
危
険
を
感
じ
る
こ
と
、
議
会
を
傍
聴
す
る
と
資
料

の
配
布
や
閲
覧
が
な
い
た
め
分
か
り
づ
ら
い
の
で
改
善
し
て
ほ
し

い
、
と
い
っ
た
ご
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。 

区
立
施
設
の
会
議
室
で
は
部
屋
が
広
く
改
ま
っ
た
雰
囲
気
に
な

っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
の
で
、
今
回
の
よ
う
な
お
茶
会
の
よ
う
に

意
見
交
換
す
る
場
も
今
後
も
設
け
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

尚
、
今
年
最
後
の
区
議
会
は
１１
月
２７
日
か
ら
１２
月
１３
日
の

予
定
で
す
。 

二
〇
一
九
年
十
一
月 

か
と
う
ぎ 

桜
子 

★議員の活動とは別に、新たな活動を始めました。 

 

★シェアハウス＆地域の居場所「ウイズタイムハウス」 

昨年の春から、議員の活動とは別に、大泉学園町４丁目でシェアハウスと地域の居場所「ウイズタイムハウ

ス」を始めました。ここは、ご高齢の方、障害のある方、福祉に関心のある方など、「生活にちょっとサポート

があると良いな」と思う方が暮らす場です。あわせて、ウイズタイムハウスのご近所に暮らす方との交流、い

ざという時に相談できる場づくりをしたく、月１回のイベント開催をしています。 

 

 

 

 

★桜こみち株式会社 

ウイズタイムハウスを拠点に、今秋、関連会社である「桜こみち株式会社」を立ち上げました。事業内容は大

きく３つあります。 

◆旅行 ： 介護が必要な人、障害のある人の旅行のお手伝い。 

先駆的な取り組みをしている福祉施設の見学ツアー。 

◆老人ホーム探しのお手伝い ： 質の高い老人ホームをご紹介、見学の付き添い、手続きのお手伝い 

◆小規模団体支援 ： ＮＰＯ、ボランティア団体をはじめとした小規模団体のホームページ作成、 

クラウドファンディングなどの資金調達のお手伝い 

 

今まで私がやってきた活動で得たノウハウを活用しながら、「すべての人が今現在と将来に幸せを感じることの

できる社会」をめざした活動を、議員活動と両輪で取り組んでいきたいと考えています。 

こうした取り組みの現場で見えてきた課題を社会的課題として整理し、政策提言にもつなげていきたいと思い

ます。企画についてはそのときどきでご案内いたしますので、ぜひ活動にご参加ください！ 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

駅でのレポート配布について 
かとうぎ桜子は、月に 1回のペースで新しい区政レポートを作成しています。視察など遠出をする場合などに間が
あくこともありますが基本的に 1ヶ月で 1めぐりするように、おおむね以下のようなスケジュールで朝の通勤時間
帯（７時～８時３０分頃）に配布しています。 
  
・毎週月曜日：大泉学園駅北口 
（喫煙所の近く、駅正面のドトール前、グランエミオのビルの近く、みずほ銀行の近くの 4か所を順番に回っています。

月曜日が祝日だったり、月曜日に視察等があり都合がつかないときには曜日を変更する場合があります。） 
・月 2回、火曜日：大泉学園駅南口（１階ロータリーと２階デッキ） 

・水曜または木曜のうち月３回：保谷駅北口と南口（北口正面、線路沿いの道、南口西友前） 

・月 3回、金曜日：石神井公園駅（中央改札側の正面、高架下、西口改札近く） 

区政レポート 2019年 11月号 

（議会報告通号 Vol.135） 

 

 

 

〒178-0063 練馬区東大泉 3-1-18-102 
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ＨＰ http://www.sakurako-nerima.com/ 

メール sakurako_happy_society@yahoo.co.jp 

 

 

事務所で区政報告会を行ないました。 

        
 

 

 

 

 

かとうぎ桜子 
練馬区議会議員（無所属） 

 

メールマガジン発行中！ 

 
かとうぎ桜子プロフィール 

●1980 年生まれ。現在、区議会議員 4 期目。 
●慶応義塾大学文学部に在学中、ホームヘルパー2 級の資格を取得 
●大学卒業後、夜間の上智社会福祉専門学校に入学、社会福祉士取得 
●ＮＰＯで介護の仕事をする中で、地域福祉・地域社会にさらに深く幅広くかかわる必要性 
を感じ、2007 年区議会議員選挙に初挑戦、当選 

●公立保育園の民営化問題に疑問を感じ、区議の活動のかたわら立教大学大学院・21 世紀 
社会デザイン研究科にて研究。2010 年修了 

●2012 年、検診で子宮頸がんが見つかり治療。女性の健康へのとりくみの必要性についても 
政策提言 

●2018 年、地域の拠点・ウイズタイムハウスをオープン 
●大泉学園町４丁目に猫３匹と夫と住んでいる 

雨の日に、傘を差し出す。 

ウイズタイムハウスは、差し出す傘のような存在であることを目指しています。 



る
こ
と
か
ら
、
国
で
も
、
児
相
に
配
置
す
る
職
員
の
た
め
の

専
門
の
資
格
を
創
設
す
る
こ
と
な
ど
、
課
題
解
決
に
向
け
た

検
討
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
中
で
東
京
都
は
、

今
年
５
月
か
ら
、
市
区
町
村
と
の
「
児
童
相
談
体
制
等
検
討

会
」
を
始
め
ま
し
た
。
資
料
は
都
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
載
っ

て
い
ま
す
。 

検
討
会
は
当
面
、
２
０
２
２
年
度
ま
で
の
目
標
設
定
を

し
、
検
討
の
方
向
性
と
し
て
次
の
案
を
挙
げ
て
い
ま
す
。 

 

・
人
材
育
成
の
連
携
、
人
事
交
流
の
強
化 

 

・
保
護
者
支
援
の
協
働 

 

・
東
京
ル
ー
ル
の
見
直
し 

 

・
保
有
施
設
の
活
用 

 

・
情
報
共
有
方
策
の
検
討 

  

虐
待
対
応
は
、
家
庭
の
子
育
て
負
担
を
軽
減
す
る
「
寄
り

添
い
型
支
援
」
と
、
こ
ど
も
に
命
の
危
険
が
あ
る
と
き
に
保

護
す
る
な
ど
の
「
介
入
」
と
い
う
両
側
面
が
必
要
で
す
。
練

馬
区
も
こ
の
役
割
分
担
に
つ
い
て
都
と
ど
の
よ
う
に
進
め
る

か
と
い
う
こ
と
を
課
題
と
し
て
挙
げ
て
い
ま
す
。 

 

  
こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、
以
下
の
よ
う
な
質
疑

を
し
ま
し
た
。 

 
 

 
 

     

                          

児
童
相
談
体
制
の
課
題
を
区
と
し
て
ど
う
整
理
し

て
い
く
の
か
と
い
う
基
本
的
な
質
問
に
対
し
て
、
「
そ

ん
な
の
答
え
ら
れ
な
い
」
と
い
う
答
弁
は
、
あ
ま
り
に

も
お
粗
末
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

ど
ん
な
問
題
に
取
り
組
む
に
あ
た
っ
て
も
、
今
あ
る

課
題
の
整
理
を
し
、
目
指
す
べ
き
将
来
像
を
描
く
こ
と

は
第
一
に
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
な
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
し
て
や
重
大
な
テ
ー
マ
で
あ
る

児
童
相
談
体
制
に
つ
い
て
で
す
の
で
、
曖
昧
な
答
弁
し

か
返
っ
て
こ
な
い
現
状
に
大
変
不
安
を
感
じ
ま
し
た
。 

児
童
相
談
体
制
の
充
実
を
さ
せ
る
た
め
の
大
前
提

と
し
て
、
ま
ず
は
区
の
こ
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
の

組
織
体
制
の
強
化
を
す
べ
き
で
あ
る
と
指
摘
し
ま
し

た
。 こ

ど
も
の
権
利
擁
護
を
第
一
に
考
え
、
そ
の
た
め
に

現
場
で
奮
闘
す
る
専
門
職
が
そ
の
力
を
十
分
に
発
揮

で
き
る
よ
う
、
区
と
し
て
し
っ
か
り
と
体
制
を
取
る
よ

う
に
こ
れ
か
ら
も
課
題
を
指
摘
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

ま
た
、
検
討
会
の
資
料
に
は
、「
令
和
２
年
度
の
モ
デ

ル
事
業
と
し
て
、
練
馬
区
の
子
供
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

内
に
東
京
都
児
童
相
談
所
の
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス

を
設
置
す
る
方
向
で
検
討
を
進
め
る
」
と
あ
り
ま
す
の

で
、
今
後
、
具
体
的
な
方
針
に
つ
い
て
議
会
で
と
り
あ

げ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

    

                                                            

児
童
虐
待
へ
の
対
応
の
た
め
、
都
区
の
連
携
を
進
め
る
た
め
に
は 

ま
ず
区
と
し
て
の
主
体
的
な
体
制
の
構
築
が
必
要 

児
童
相
談
所
（
児
相
）
は
多
く
の
場
合
、
都
道
府
県
と
政
令

指
定
都
市
が
設
置
し
て
い
ま
す
が
、
２
０
１
６
年
の
児
童
福
祉

法
改
正
で
、
23
区
も
児
相
が
設
置
で
き
る
と
法
律
上
明
記
さ
れ

ま
し
た
。 

多
く
の
区
が
児
相
設
置
に
積
極
的
な
姿
勢
を
示
す
中
、
練
馬

区
は
23
区
で
唯
一
、
児
童
相
談
所
を
設
置
し
な
い
と
表
明
し
て

い
ま
す
。
「
ノ
ウ
ハ
ウ
の
あ
る
都
の
児
相
を
今
後
も
活
用
し
な

が
ら
、
区
と
し
て
さ
ら
に
児
童
相
談
体
制
を
充
実
で
き
る
よ

う
、
都
と
の
連
携
を
強
め
る
ほ
う
が
効
果
的
だ
」
と
い
う
考
え

方
の
よ
う
で
す
が
、
そ
の
姿
勢
に
は
議
会
で
も
賛
否
が
分
か
れ

て
い
ま
す
。 

  

一
方
、
虐
待
に
よ
る
死
亡
事
故
が
起
こ
る
な
ど
、
児
童
相
談

所
の
体
制
の
不
備
を
解
消
す
る
必
要
が
あ
る
と
い
う
課
題
が
あ 

児
童
虐
待
に
対
応
す
る
た
め
、
児
相
の
体
制

の
充
実
と
市
区
町
村
に
よ
る
対
応
の
充
実
が

求
め
ら
れ
て
い
る
。 

将
来
像
が
不
明
確
な
現
状 

９
月
号
の
区
政
レ
ポ
ー
ト
で
、
児
童
相
談
所
（
児
相
）
に
お
け
る
障
害
児
支
援
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ま
し
た
が
、
２
０
１
８
年

度
決
算
の
質
疑
の
際
に
は
、
児
相
で
の
虐
待
対
応
な
ど
、
東
京
都
と
の
役
割
分
担
に
つ
い
て
質
問
し
ま
し
た
。
こ
ど
も
と
家
庭

の
支
援
で
都
と
区
の
は
ざ
ま
が
生
じ
て
支
援
が
届
か
な
い
と
い
う
事
態
を
避
け
る
た
め
に
は
何
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

か
。
そ
の
た
め
の
非
常
に
基
本
的
な
質
問
を
し
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
不
明
確
な
答
弁
し
か
返
っ
て
こ
ず
、
現
在
の
区
の
体
制

に
不
安
を
感
じ
ま
し
た
。
都
と
の
連
携
を
進
め
る
に
し
ろ
、
ま
ず
は
区
と
し
て
の
主
体
的
な
姿
勢
が
求
め
ら
れ
ま
す
の
で
、
基

盤
づ
く
り
に
力
を
入
れ
る
べ
き
で
あ
る
こ
と
は
、
今
後
も
指
摘
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

【
決
算
特
別
委
員
会
で
の
質
疑
の
一
部
】 

（
か
と
う
ぎ
桜
子
） 

 

検
討
会
の
資
料
に
は
、
市
区
町
村
の
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
も
都
の
児
相
も
、
職
員
の
業
務
経
験

の
年
数
が
少
な
い
、
非
常
勤
の
占
め
る
割
合
が
多
い

な
ど
、
専
門
性
に
課
題
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
る
。
今

ま
で
区
は
、
児
相
へ
の
職
員
派
遣
や
、
区
の
会
議
に

児
相
職
員
・
弁
護
士
に
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
と
し
て

参
加
し
て
い
た
だ
く
な
ど
資
質
の
向
上
を
図
る
取

り
組
み
を
進
め
て
き
た
と
い
う
が
、
そ
の
先
の
将
来

像
を
ど
う
描
く
か
。 

（
練
馬
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
所
長
） 

 

専
門
研
修
を
受
講
さ
せ
る
な
ど
、
職
員
の
育
成
に

引
き
続
き
取
り
組
む
。
ま
た
、
か
と
う
ぎ
議
員
が
話

し
た
通
り
、
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
の
指
導
助
言
を
受

け
て
い
る
。 

（
か
と
う
ぎ
桜
子
） 

 

連
携
や
研
修
は
専
門
性
の
向
上
の
た
め
の
入
口

で
し
か
な
い
。
専
門
職
の
人
数
の
確
保
、
人
材
育
成

に
は
さ
ら
な
る
取
り
組
み
が
必
要
だ
。 

（
こ
ど
も
家
庭
部
長
） 

 

検
討
会
で
課
題
と
し
て
挙
げ
ら
れ
て
い
る
も
の

は
具
体
的
な
解
決
を
い
ま
だ
で
き
て
い
な
い
か
ら

こ
そ
、
課
題
と
し
て
挙
げ
ら
れ
て
い
る
。
そ
の
課
題

に
す
ぐ
答
え
が
出
る
な
ら
検
討
会
は
要
ら
な
い
。
す

ぐ
に
こ
う
と
は
答
え
ら
れ
な
い
。 

 

２
０
１
９
年
５
月
２
４
日 

第
１
回
「
児
童
相
談
体
制
等
検
討
会
」
資
料
よ
り 

 


