
介護に関する勉強会のご案内 

今年に入って、介護に関する勉強会を定期開催しています。 

前回、7 月末に会を企画していましたが、台風の影響のおそれがあったため、残念ですが中止をいたしました。 

11 年間の議員活動の中で、企画した勉強会を中止したのは今回が初めてです。 

こうした緊急時の連絡をどうとるべきか、試行錯誤いたしました。事前にご参加のお問い合わせがあった方に

は電話をしたり、ブログや SNSでの発信などもしたのですが、大変申し訳ないことに、お 1 人、会場まで来

ていただいてしまい、本当に申し訳ない気持ちでいっぱいです。 

台風直撃・水害、雪害など、思いがけない災害の多い昨今ですので、万一中止の際のご連絡方法をきちんとお

伝えすることを、今まで以上にしっかり行なっていかなければならないと反省いたしました。 

 

7 月に企画していた、「介護が必要になったら 

どこに相談すればいい？」というテーマに 

ついては、以下の日程で改めて実施いたします。 

 

当日参加も可能ですが、もしよければ事前にかとうぎ事務所まで 

お申込みください（連絡先はこのレポートの表の欄）。当日参加 

される場合、天候等、心配な際にはあらかじめご連絡いただけ 

れば幸いです。また、中止の場合は、ブログ、SNS、 

メールマガジンにてお知らせいたします。 

当日の会場のお問い合わせ等は、 

かとうぎ携帯 080-3595-6431 までご連絡ください。 

 
【日時】１０月６日（土）午後 2 時～4 時 
【会場】特別養護老人ホームこぐれの里 
    練馬区大泉学園町 2－26－28 

（北園の近く。大泉学園駅から徒歩 15 分） 

参加費は無料です。 
 

 
 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かとうぎ桜子プロフィール 
●1980年生まれ。現在、区議会議員 3期目。 
●慶応義塾大学文学部に在学中、ホームヘルパー2級の資格を取得 
●大学卒業後、夜間の上智社会福祉専門学校に入学、社会福祉士取得 
●ＮＰＯで介護の仕事をする中で、地域福祉・地域社会にさらに深く幅広くかかわる必要性 
を感じ、2007年区議会議員選挙に初挑戦、当選 

●公立保育園の民営化問題に疑問を感じ、区議の活動のかたわら立教大学大学院・21世紀 
社会デザイン研究科にて研究。2010年修了 

●2012年、検診で子宮頸がんが見つかり治療。女性の健康へのとりくみの必要性についても 
政策提言 

●大泉学園町４丁目に猫３匹と夫と住んでいる 

区政レポート 2018 年 8月号 

（議会報告通号 Vol.121） 

 

〒178-0063 練馬区東大泉 3-1-18-102 

電話 03-3978-4154  FAX03-3978-4158 

ＨＰ http://www.sakurako-nerima.com/ 

メール sakurako_happy_society@yahoo.co.jp 

 

 

        
 

 

 

 

 

かとうぎ桜子 
練馬区議会議員（無所属） 

 

メールマガジン発行中！ 

 

「社会福祉における生と性」セミナーに参加しました 

７
月
27
日
、
鉄
道
弘
済
会
の
「
社
会
福
祉
セ
ミ
ナ
ー
」
に
参
加
し
ま
し
た
。 

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
の
テ
ー
マ
は
「
社
会
福
祉
に
お
け
る
生
と
性
を
め
ぐ
る
今
日

的
課
題
」
。
福
祉
従
事
者
が
福
祉
に
つ
い
て
学
ぶ
と
き
、
本
来
な
ら
ば
人
生
の

中
で
避
け
て
は
通
れ
な
い
は
ず
の
性
の
問
題
に
つ
い
て
学
ぶ
機
会
が
乏
し
く
、

現
場
で
直
面
し
た
際
に
個
人
レ
ベ
ル
で
の
対
応
を
し
て
い
る
現
状
が
あ
る
と
い

う
問
題
提
起
が
あ
り
ま
し
た
。  

例
え
ば
、
老
人
ホ
ー
ム
内
で
利
用
者
同
士
が
恋
人
関
係
に
な
っ
た
時
に
ど
う

対
応
す
る
か
。
恋
愛
を
禁
止
す
る
施
設
も
あ
れ
ば
、
応
援
す
る
施
設
も
あ
る
の

が
現
状
で
す
。
恋
愛
を
禁
じ
ら
れ
た
こ
と
を
悲
観
し
た
殺
人
事
件
も
過
去
に
起

き
て
い
る
そ
う
で
、
利
用
者
に
と
っ
て
、
た
ま
た
ま
入
っ
た
施
設
が
ど
う
い
う

考
え
を
持
っ
て
い
る
か
に
よ
っ
て
、
そ
こ
で
ど
う
生
き
ら
れ
る
か
の
選
択
肢
が

変
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

ま
た
、
介
護
現
場
で
起
き
る
利
用
者
か
ら
介
護
士
に
対
す
る
セ
ク
ハ
ラ
に
つ

い
て
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
望
む
ニ
ー
ズ
を
く
み
と
る
な
ど
、
福
祉
的

観
点
で
ど
う
向
き
合
え
る
か
、
家
族
に
そ
の
問
題
を
伝
え
る
か
否
か
な
ど
、
検

討
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
話
題
も
あ
り
ま
し
た
。 

私
は
議
員
と
し
て
、
「
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
楽
し
く
生
き
ら
れ
る
社
会
」

を
実
現
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
楽
し
く
生
き
る
た
め
に
「
性
」

と
い
う
テ
ー
マ
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

し
か
し
特
に
、
セ
ク
ハ
ラ
の
問
題
に
つ
い
て
は
難
し
さ
を
感
じ
ま
す
。
性
的

問
題
行
動
を
通
じ
て
当
事
者
が
表
出
し
て
い
る
ニ
ー
ズ
を
と
ら
え
る
必
要
性
が

あ
る
一
方
で
、
福
祉
に
携
わ
る
人
が
傷
つ
か
な
い
た
め
の
対
応
も
考
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
か
ら
で
す
。
ど
う
す
れ
ば
当
事
者
も
従
事
者
も
傷
つ
く
こ
と
な
く
、

そ
し
て
避
け
て
通
る
の
で
は
な
く
、
性
に
つ
い
て
向
き
合
っ
て
い
か
れ
る
の
か
。

「
誰
も
が
地
域
で
楽
し
く
生
き
る
こ
と
」
を
考
え
る
た
め
に
は
、
私
自
身
、
し

っ
か
り
答
え
を
出
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
課
題
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

二
〇
一
八
年
八
月 

か
と
う
ぎ 

桜
子 

「Forbes JAPAN」９月号にかとうぎ桜子の記事が載りました。 
 

２０１８年７月２５日発売の「Forbes JAPAN」 

という雑誌に、かとうぎ桜子の記事が載りました。 

主に今年度から新しく始めた福祉の取り組み 

について取り上げていただいています。 

雑誌の５７ページに載っていますので、 

良ければぜひ手に取ってみてください。 

 

 

 

 



                                                            

あ
ら
ゆ
る
人
が
楽
し
く
移
動
し
活
動
で
き
る
ま
ち
を
！ 

２
０
１
７
年
１１
月
号
の
区
政
レ
ポ
ー
ト
で
、「
ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
と
り
く
み

に
つ
い
て
特
集
し
ま
し
た
。 

誰
も
が
移
動
し
や
す
い
ま
ち
を
作
る
た
め
に
、
練

馬
区
が
２
０
１
６
年
度
か
ら
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
作
り
の

検
討
を
進
め
て
お
り
、
そ
の
こ
と
を
議
会
で
取
り
上

げ
た
内
容
を
報
告
し
た
も
の
で
す
。 

 

こ
の
と
き
の
区
政
レ
ポ
ー
ト
で
は
「
練
馬
区
が
現

在
、
ま
ち
の
移
動
経
路
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
作
成
中
。
例
え
ば
道
路
が
狭
く
て

点
字
ブ
ロ
ッ
ク
を
設
置
で
き
な
い
な
ど
、
物
理
的
・

制
度
的
な
課
題
が
あ
っ
て
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

を
進
め
づ
ら
い
場
所
に
つ
い
て
は
別
な
工
夫
を
で
き

る
よ
う
に
す
る
こ
と
や
、
ソ
フ
ト
面
で
の
対
応
を
工

夫
す
る
必
要
が
あ
る
。
そ
う
し
た
情
報
も
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
に
載
せ
る
べ
き
と
議
会
で
指
摘
し
ま
し
た
。」
と

ご
紹
介
し
ま
し
た
。 

長
い
時
間
を
か
け
て
検
討
さ
れ
て
き
た
「
公
共
施

設
の
ア
ク
セ
ス
ル
ー
ト
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
（
案
）」
が
つ
い
に
７
月
の
議
会
で
示
さ

れ
ま
し
た
。 

 

  

以
前
私
が
議
会
で
取
り
上
げ
た
際
に
は
、
「
移
動

の
配
慮
を
要
す
る
人
が
使
う
必
要
の
あ
る
の
は
公

共
施
設
だ
け
で
は
な
い
の
で
、
民
間
で
で
き
る
取
り

組
み
に
つ
い
て
も
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
る
よ
う

な
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
す
べ
き
で
は
」
と
提
案
し
ま
し

た
。 今

回
示
さ
れ
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
は
「
五
感
を
活

用
し
た
サ
イ
ン
」
と
し
て
、
駅
に
あ
る
よ
う
な
大
き

な
見
や
す
い
看
板
や
音
声
案
内
設
備
の
設
置
が
で

き
な
く
て
も
、
私
た
ち
に
で
き
る
ち
ょ
っ
と
し
た
一

工
夫
が
あ
る
と
い
う
コ
ラ
ム
が
載
っ
て
い
ま
す
。
視

覚
障
害
の
あ
る
人
が
目
印
に
し
や
す
い
、
香
り
の
あ

る
樹
木
を
植
え
る
こ
と
や
、
外
国
人
や
こ
ど
も
に
も

目
印
に
な
り
や
す
い
も
の
（
例
え
ば
池
や
特
徴
的
な

木
な
ど
）
を
置
く
こ
と
な
ど
で
す
。 

ま
た
、
通
行
の
途
中
に
ベ
ン
チ
を
設
置
す
る
こ
と

や
、
お
店
で
「
お
む
つ
替
え
で
き
ま
す
よ
」
と
い
う

看
板
を
置
く
こ
と
な
ど
、
今
あ
る
ス
ペ
ー
ス
を
活
用

で
き
る
と
い
っ
た
工
夫
も
示
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

 

今
後
、
こ
れ
ら
の
情
報
を
活
用
し
て
よ
り
楽
し

く
移
動
で
き
る
ま
ち
の
実
現
が
図
れ
た
ら
と
考
え

て
い
ま
す
。 

 

私
は
来
年
５
月
に
向
け
、
障
害
の
あ
る
人
と
ま
ち
あ

る
き
を
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
企
画
を
進
め
て
い
ま

す
。 例

え
ば
車
い
す
を
利
用
し
て
い
る
人
が
石
神
井
公
園

に
遊
び
に
行
く
場
合
、
ど
ん
な
ル
ー
ト
が
一
番
良
い
か
、

ど
ん
な
配
慮
が
あ
る
と
よ
り
楽
し
く
過
ご
せ
る
か
ー
そ

れ
を
障
害
の
あ
る
当
事
者
に
教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら

一
緒
に
楽
し
も
う
と
い
う
会
で
す
。
こ
う
し
た
時
に
も

区
の
進
め
て
い
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
マ

ッ
プ
を
活
用
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
当
日
は
１
日
の

活
動
の
あ
と
、
障
害
の
あ
る
人
も
楽
し
め
る
懇
親
会
も

で
き
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。
ず
い
ぶ
ん
先
の
話
で
す

が
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
今
月
中
の
完
成

を
目
指
し
て
こ
の
企
画
の
ポ
ス
タ
ー
を
作
成
中
で
す
。

掲
示
の
ご
協
力
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 

 

※
区
政
レ
ポ
ー
ト
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
は
、
か
と
う
ぎ

桜
子
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
載
っ
て
い
ま
す
。
２
０
１
７

年
１１
月
号
は
こ
ち
ら
か
ら 

   

http://www.sakurako-ne

rima.com/2017.11.pdf 

「公共施設へのアクセスルート ユニバーサルデザインガイドライン（案）」の主な内容 

（2018 年 7 月 19 日 練馬区議会 環境まちづくり委員会資料より） 

 

・現状では、道路、建物、公園など、管理者の違いによりバリアフリー化の一体性がないことが 

ある。（例えば点字ブロックが途中で途切れているなど） 

・そこでガイドラインを作ることで、関係者間の連携を強化し、アクセスルートの連続性を確保 

する。 

・すべての人が安心・快適・自由に外出できる環境向上のため、主要な公共施設で取り組みを進 

める。 

・「わかりやすい（案内板など）」「歩きやすい（境界に段差などがない）」「使いやすい（定期点検 

等）」の観点で対応を進める。 

 

〈今後のスケジュール〉 

・８月 ガイドラインの確定、公表 

・９月以降 主要公共施設のアクセスルートの指定候補選定、区民参加による点検・調査 

      関係する施設への周知、改善等の要請 

      アクセスルート指定および区施設の改善方針のとりまとめ 

・２０１９年度 モデル事業（１地区）の整備等の実施 

・２０２０年度 改善方針等に基づく取り組み 

来春に向けて企画中！障害のある人とまちをあるくワークショップ 

あなたの家や職場に、このポスターを貼らせていただけませんか？ 

 

練馬区議会の今期の任期は２０１９年５月２９日まで。 

かとうぎ桜子の３期目の活動もあと１年弱となりました。 

来年４月末に選挙が予定されています。かとうぎとしては 

まだこれから先も議員の活動を続けさせていただけたら 

ありがたいですが、選挙を通じてみなさんのご判断に 

よって決まることになります。 

 

２０１９年５月１８日（土）、 

まちあるきワークショップを企画しています。 

すでに選挙の結果が出ている時期ですが、 

結果の如何にかかわらず、実施予定。 

かとうぎの３期の活動の総括も含め、 

行なう会にしたいと考えています。 

A２版のポスターが、今月中には完成してくる予定です。 

かとうぎ桜子の活動の応援をしてくださるみなさん、 

区内のご自宅または職場等でこのポスターを 

貼らせていただけませんか？ 

 


